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Szkolenia dla studentéw kierunku budownictwo w zakresie bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobéw zawierajacych azbest.

Lp.

Temat wyktadu

Czas trwania

Rejestracja uczestnikow

8.45-9.00

1.

Prezentacja Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032

9.00-9.20

2.

Regulacje prawne dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac w kontakcie z azbestem, w tym:
a) przepisy dziatlu dziesigtego Kodeksu pracy oraz aktéw wykonawczych dotyczacych:
- najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $srodowisku pracy,
- czynnikéw rakotwdérczych w srodowisku pracy,
b) przepisy w zakresie stosowania wyroboéw zawierajgcych azbest,
c) przepisy dotyczace ochrony i ksztattowania sSrodowiska naturalnego, z uwzglednieniem przepiséw w zakresie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ wyroby ze wzgledu na potrzebe ochrony srodowiska

Zastosowanie azbestu:

a) wlasciwosci azbestu,

b) rodzaje wyrobéw (materiatéw) mogacych zawiera¢ azbest:
- budownictwo (z uwzglednieniem wyrobéw azbestowo-cementowych),
- przemyst (z uwzglednieniem materiatéw izolacyjnych, uszczelek),
-inne

9.20-10.50

Przerwa kawowa

10.50-11.00

4.

Identyfikacja wyrobow i innych materialow zawierajacych azbest; metody identyfikacji (pobieranie probek i ich analiza)

Przypadki, w ktérych nalezy zabezpieczy¢ wyroby z zawartoscia azbestu, oraz przypadki, w ktorych konieczne jest usuwanie
takich wyrob6ow; ocena stanu technicznego wyrobéw i innych materialow z zawartoscia azbestu

Zagrozenia dla zdrowia zwigzane z pracami wykonywanymi w stycznosci z materialami zawierajacymi azbest i dziatania
profilaktyczne:
a) zrodta narazenia na pyt azbestowy,
b) oddziatywanie azbestu na zdrowie cztowieka:
- sposob przenikania azbestu do organizmu,
- wplyw azbestu na stan zdrowia,
c) choroby wywotane oddziatywaniem pytu z zawartoscia azbestu,
d) profilaktyka zdrowotna:
- badania lekarskie,
- zmniejszenie czasu ekspozycji na dziatanie azbestu i liczby narazonych osob,
- kontrola narazenia na dziatanie pytu azbestu, w tym dopuszczalne i faktyczne stezenia pytu azbestu w $rodowisku pracy oraz
potrzeba monitorowania zanieczyszczen powietrza,
- utrzymywanie stezenia pytéw azbestu na odpowiednio niskim poziomie lub stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej,
e) postepowanie w sytuacjach awaryjnych

11.00-12.10

Przerwa kawowa

12.10-12.30




Sprzet techniczny, narzedzia i wyposazenie stosowane podczas prowadzenia prac zwigzanych z zabezpieczeniem lub usuwaniem
wyrobéw z zawartoscia azbestu

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania prac w kontakcie z azbestem lub wyrobami zawierajagcymi azbest,
w tym podczas zabezpieczania lub usuwania wyrobéw zawierajacych azbest:
a) prace w kontakcie z azbestem lub wyrobami zawierajacymi azbest (podczas

zabezpieczania lub usuwania tych wyrobow):

- wlasciwa organizacja pracy podczas prowadzenia prac z materiatami zawierajagcymi azbest (w tym plan prac),

- stosowanie maszyn i sprzetu eliminujacych lub ograniczajacych do minimum wydzielanie sie pytéw azbestu (urzadzen

odpylajacych,

narzedzi zaopatrzonych w urzadzenia odpylajace itp.),

- izolowanie stref pracy, w ktérych wystepuja pyly azbestu, i ich znakowanie znakami ostrzegawczymi,

- stosowanie metod pracy i specjalnych srodkéw ostroznosci uniemozliwiajacych lub ograniczajacych emisje pytéw azbestu do
srodowiska pracy lub srodowiska naturalnego,

b) zabezpieczanie wyrobow zawierajacych azbest:

- materiaty stosowane do zabezpieczania wyrobow i ich wplyw na zdrowie pracownikéw,

- zasady bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzane ze stosowaniem okreslonych materiatow do zabezpieczania wyrobow
zawierajacych azbest,

c) zasady znakowania wyroboéw i innych materiatéw zawierajacych azbest (znajdujacych sie w opakowaniach i nieopakowanych),
d) stosowanie odziezy i obuwia roboczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej: 12.30-14.25

- dobér odpowiednich do cech antropometrycznych uzytkownika oraz do poziomu narazenia na pyly azbestu srodkéw ochrony
indywidualnej (m.in. ubran ochronnych, srodkéw ochrony uktadu oddechowego),

- wlasciwe uzywanie srodkéw ochrony uktadu oddechowego i ograniczenia w ich stosowaniu,

- srodki ostroznosci zwigzane ze stosowaniem srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego,

w szczegolnosci:
-oczyszczanie i przechowywanie uniemozliwiajace zanieczyszczenie srodowiska naturalnego pytami azbestu,

- zakaz przechowywania odziezy stosowanej na stanowisku pracy obok odziezy wiasnej (domowej),

e) utrzymanie porzadku i czystosci w miejscach pracy:

- oczyszczanie terenu pracy przy usuwaniu lub zabezpieczaniu wyrobéw zawierajacych azbest z odpadow i pylow azbestu,
wykluczajace uwalnianie sie pyléw do srodowiska pracy lub srodowiska naturalnego; utylizacja odpadéw zawierajacych
azbest,

- zasady pakowania i transportu odpadéw zawierajacych azbest, z uwzglednieniem ochrony srodowiska pracy i Srodowiska
naturalnego przed pylami azbestu

Zasady higieny osobistej i profilaktyki zdrowotnej zwigzane z praca w kontakcie z azbestem:

a) zakaz spozywania positkow, picia napojow i palenia tytoniu w miejscach wykonywania prac w kontakcie z pylem azbestu,

b) utrzymywanie higieny osobistej (kapiel po zakonczonej pracy, utrzymywanie w czystosci odziezy i obuwia oraz srodkéw
ochrony indywidualnej)

Podsumowanie, ankieta oceny jakosci szkolenia 14.25-14.40

Szkolenie dofinansowane w ramach ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”

www.szkolenia.gig.eu




